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Когда следует задумываться о выборе профессии?  

Никогда не поздно, никогда не рано. Главное – подойти к вопросу со всей 

серьезностью. Уделить достаточно внимания обдумыванию вопроса, кем бы 

хотели быть, какую профессию получить,  на первом этапе своей 

самостоятельной жизни.  При выборе профессии, что нужно учесть?  

Настройте свои мысли позитивно, на хорошее! Мы в буквальном смысле 

слова можем сделать все, что захотим, или стать тем, кем захотим. Нас никто 

и никаким образом не ограничивает, только мы ограничены наши мыслями. 

Нацельте себя на то, кем вы хотите стать, и оставьте позади все, что не 

служит этому. Кем вы себя видите – тем вы и станете. У вас после школы 

начинается новая жизнь. А это – всего лишь новое мышление. Вы сейчас – 

программист своей жизни. Постарайтесь увидеть те действия и решения, 

которые вам необходимы для новой жизни и новой цели. Ведь каждый из нас 

проживает ту жизнь, которую сам себе сотворил.  

Выбирайте дело по душе, по любви! Человек, любящий свое дело, не 

мучается им. Оно ему не в тягость, а в радость. В противном случае вы 

будете мучиться на работе, а работа будет мучить вас! У вас не будет 

интереса к профессиональному росту. А без этого добиться многого 

невозможно. Старайтесь оценить себя объективно на данный момент. Это 

вовсе не значит, что в самооценке вы должны стоять на месте. Вы будете 

набираться знаний, опыта, познаете пути преодоления трудностей – и ваш 

интеллект и самооценка повысятся.  

Решите для себя, к каким областям деятельности вы лучше всего 

приспособлены, в чем полнее сможете самореализоваться.  

Полагаю, вы сами догадываетесь, что свойства характера и требования к 

профессии экономиста, юриста, менеджера, продавца, наладчика 

оборудования, предпринимателя и т.д., несколько разные.   

Помните: психологи утверждают, что существует около 30 типов талантов 

(интеллектов), из них 12 наиболее выраженных. А в каждом из них есть по 

четыре. Разница только в силе, с которой они в нас заложены.   

Вам необходимо понять, что если вы не любите идти на риск, – то вряд ли 

добьетесь успеха там, где надо действовать нестандартно и даже интуитивно. 

Исполнитель на риск не пойдет: он будет все взвешивать, обдумывать. И 



найдет много  причин, чтобы не рисковать. А если у вас слабо развит 

аналитический аппарат – вряд ли из вас получится хороший экономист, 

юрист, бухгалтер и т.п. Считать вы сможете, но суть работы экономиста,  

бухгалтера и т.п. не только в этом. А в первую очередь в выработке 

предложений, которые позволили бы улучшить ситуацию (на предприятии, в 

фирме и т.д.). О хороших юристах и разговора нет – они обязательно должны 

уметь сопоставить, увидеть то, что может быть незаметно для многих, даже 

своих коллег. Не случайно сложные дела поручают именно тем, кто способен 

увидеть маленькие нюансы и связь между ними там, где их не видят другие.  

Познакомьтесь с требованиями, предъявляемыми профессией, с точки зрения 

своего здоровья, характера, темперамента, инициативности, умения 

устанавливать деловые контакты, вести разговор, желания учиться в 

последующем. Ведь получение профессии – это только начало 

профессионального роста.  

Не обращайте внимания, если вам скажут, что профессия, которую вы хотите 

получить, не для вас. Знаменитый ученый Альберт Эйнштейн математику 

даже на тройку знал слабовато. Его не единожды математик называл тупицей 

и добавлял: «Он никогда ничего не добьется». Но ошибся: фамилию учителя 

давно забыли, а Эйнштейна знает весь мир!  Для многих детей выбор 

профессии очень сложный! С кем посоветоваться ребенку? По поводу 

своего выбора советуйтесь с родителями, специалистами, реализовавшимися 

в интересующей вас области профессионального предпочтения.   

Но помните: если кто-то из них будет вам говорить, что им нравится та или 

иная профессия и они хотели бы вас видеть в ней, – это их предпочтения, но 

никак не ваши. Только если эти предпочтения совпадают с вашими – к ним 

следует прислушаться. В другом случае решайте сами. Это должен быть ваш 

выбор. Вам работать по этой профессии. Она должна нравиться именно вам!  

Помните: без цели и веры успех не приходит. Определитесь с целью. И 

верьте в нее. Человек без цели никуда не приплывет, как и корабль. Поэтому 

успех завтра – это большой труд сегодня. Цели, которые вы установите для 

себя, во многом определят те обстоятельства и ситуации, с которыми вы 

встретитесь в жизни. Добивайтесь тех целей, которые ближе вашему сердцу. 

Не тратьте впустую время, задаваясь вопросом: «А может это мне не по 

силам?» Намечайте цель и начинайте двигаться. Все начинается с первого 

шага.   

Даже если в пути настигнет  неудача, помните, неудача – это один из путей 

для принятия правильного решения. Пример тому – гениальный изобретатель 

всех времен  Томас Эдисон (лампочка накаливания, фонограф, кинограф и 



т.д.). Школьный учитель когда-то назвал его остолопом. Эдисон более 14 

тысяч раз терпел неудачу в своих усилиях усовершенствовать лампу 

накаливания. И когда этим фактом его «поддел» журналист местной газеты, 

он мудро ответил: «Я узнал более 14 тысяч способов как не надо делать». 

Изобретатель ракеты «Фау-2» (для создания которой потребовалось провести 

многочисленные математические расчеты) немец Вернер фон Браун 

провалил в свое время в школе экзамен по математике. Великий певец 

Энрико Карузо в начале своей певческой карьеры так часто срывался на 

высоких нотах, что его вокальный педагог посоветовал ему вообще бросить 

петь. Уолт Дисней разорялся семь раз и испытывал нервный срыв, прежде 

чем придумал свой сказочный город. Василий Шукшин стал тем, кем мы его 

знаем, попробовав почти три десятка профессий.   

Так что если вы, выбрав какую-то профессию, поймете, что «это не ваше» – 

не бойтесь принять новое решение. Не зря говорят: если у вас что-то не 

получается, попробуйте другое. Возможно, менять профессию вам в жизни 

придется не раз: сейчас  многое быстро устаревает и отмирает. К смене 

профессии надо быть готовым. Но принятие решения не надо затягивать, 

если такая необходимость возникнет. Помните: лучше медленнее идти, чем 

долго решать.  

Не паникуйте, если у вас ранее не складывалась учеба. Вы начинаете новую 

страницу жизни.  

Начните ее с вдохновением, с определения цели и большого желания 

достичь этой цели. Решите для себя, к каким областям деятельности вы 

лучше всего приспособлены, в чем полнее сможете самореализоваться.   

Выбор цели в жизни всегда сложен. Но возможность выбора есть всегда.  

 


